
C O N F É R E N C E
samedi 4 avril 13h30-16h
au conservatoire de Rennes
site du Blosne (métro Blosne)

Quand l’art soigne : 
créer pour mieux vivre

ou comment les pratiques artistiques peuvent soutenir la santé mentale.

Avec les interventions de :

Hervé Platel 
Professeur de Neuropsychologie à l’Université de Caen Normandie, 
Directeur à l’INSERM de l’unité « neuropsychologie 
et imagerie de la mémoire humaine », 
Art et Santé : apports des travaux de neuroesthétique

Dr Si Ahmed, psychiatre et artiste, 
place du dessin dans l’accompagnement thérapeutique

Dr Laure Jouatel, gériatre-gérontologue, 
pilote de l’étude “Les esprits libres” 
et co-auteur du livre “Un autre soin est possible”  
Partage d’expérience d’accompagnement de personnes agées
souffrant de la maladie d’Alzheimer par la pratique du théâtre 
et de la musique, lors d’un séjour en Bretagne.
Perspectives / Recherche

exposition des dessins de Béatrice H
dans le hall du Conservatoire. 

Réservation Hello Asso Pool d’Art 
ou par mail c.nicolas@pooldart-therapie.com

GRATUIT

Dans le cadre des Semaines d’Information sur la Santé Mentale - SISM Rennes
Conférence animée par les art-thérapeutes de Pool d’Art-thérapie Rennes et les élèves du conservatoire de Rennes.

Organisé par le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) Le Blosne, Centre Départemental d’Action Sociale (CDAS) Le Blosne,
les art-thérapeutes de Pool d’Art-thérapie de Rennes et le Conservatoire de Rennes.

TOUT PUBLIC !


