pool CONFERENCE
gart samedi 4 avril 13h30-16h

au conservatoire de Rennes
Site du BlOSI‘Ie (métro Blosne)

Quand P’art soigne :

creer pour mieux vivre

ou comment les pratiques artistiques peuvent soutenir la santé mentale.
TOUT PUBLIC!

Avec les interventions de:

Herve Platel

Professeur de Neuropsychologie a "Université de Caen Normandie,
Directeur a PINSERM de Punité « neuropsychologie
et imagerie de la mémoire humaine »,

Art et Santé : apports des travaux de neuroesthétique

Dr Si Ahmed, psychiatre et artiste,
place du dessin dans 'accompagnement thérapeutique

Dr Laure Jouatel, gériatre-gérontologue,

pilote de Pétude “Les esprits libres”

et co-auteur du livre “Un autre soin est possible”
Partage d’expérience d'accompagnement de personnes agéees
souffrant de la maladie d’Alzheimer par la pratique du théatre

Scannez

le QR code
pour consulter
le programme

Pour n
: , s ' notre
et de la musique, lors d'un séjour en Bretagne. Santé mentaje ;"Z mars ay
Perspectives / Recherche :l‘:)‘:l’m;s-nous’ avril 2026
arts Semaines
o e, pieman
H = ons e« cing-d¢ e
exposition des dessins de Beatrice H 1 i mentale
dans le hall du Conservatoire.
Dans le cadre des Semaines d'Information sur la Santé Mentale - SISM Rennes
Conférence animée par les art-thérapeutes de Pool d’Art-thérapie Rennes et les éléves du conservatoire de Rennes. g
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